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Pressemitteilung - Friede beginnt im Kinderzimmer -
Seminar mit Silvia Heinze; Einfiihrung: Birgit Weidmann

Flr ein Seminar zum Umgang mit unangepassten Kindern (AD(H)S u.a.) konnten wir unser
langjéhriges Vereinsmitglied Silvia Heinze gewinnen. Silvia Heinze ist Systemic Coach and
Consultant (INLPTA) und vierfache Mutter sowie dreifache GroBmutter. Vor allem ihr altester Sohn
wurde als ADS-Kind diagnostiziert. Silvia Heinze entschied sich ihn ganz ohne Retalin durch die
Schule zu bringen, was beiden auch sehr erfolgreich gelang. Seitdem beschaftigt sie sich intensiv
mit dem Thema.

Am 16. Juni um 15 Uhr findet diesbezliglich das erste Seminar auf der Neuwagenmuihle statt.
Seminar-Schwerpunkt ist das Thema Leichtigkeit. Dabei wird der Frage nach der inneren Haltung
zu unangepassten Kindern nachgegangen sowie der eigenen Sehnsucht nach Heimat, Harmonie
und Geborgenheit.

Das Seminar beinhaltet einen Kurz-Vortrag zum Thema Urmutter Jungfrau — vom Kinderwunsch
zur jungen Mutter (Birgit Weidmann), einen weiteren Vortrag zu den neuen Kindern unserer Zeit
(Silvia Heinze) und im Anschluss eine systemische Blattarbeit (focussing) mit Naturerfahrung zum
Thema. Der einflihrende und abschlielende Gesprachskreis rundet das Seminar in sich ab.

Das Seminar wird auf der Neuwagenmdiihle stattfinden, ein Ort der kiinstlerische Begegnung und
alltagliches Leben spielerisch miteinander verbindet.

Es ist eine 3-teilige Seminarreihe. Die ndchsten Termine sind: 1. September (Schwerpunktthema:
Gerechtigkeit) und 24. November (Schwerpunktthema: Unendlichkeit).

Die Teilnehmer/innen werden gebeten dem Wetter angepasste Kleidung zu tragen, da das
Seminar in einer Scheune und im Freien stattfindet. Im Tal kann es deutlich kihler sein als auf der
Hohe.

Die Neuwagenmihle kann mit dem Auto angefahren werden.
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